UN DIMANCHE
DE LA SANTE
POUR QUOI ?

a vocation du dimanche de la

santé est vraiment de rendre

visibles les acteurs de la santé
dansles communautés chrétiennes:
l'ensemble des « soignants » (ils sont
nombreux et leurs métiers sont va-
riés 1), les « aidants », les visiteurs de
malades, les équipes d'aumdnerie, les
Blouses roses et autres associations
laiques.. tous ceux qui ceuvrent
(parfois dans lombre) et qui sont
tellement importants, tellement es-
sentiels pour la prise en charge des
personnes malades, agées, handica-
pées.

Le dimanche de la santé pourrait
étre loccasion de les envoyer en
mission, de les réunir autour de l'au-
tel pour le Notre Pére par exemple,
ou de les bénir particulierement..
Non pas pour gu'ils soient vus mais
pour que la communauté prenne
conscience de leur nombre et de
leur existence ! On prie souvent
pour les malades.. Prie-t-on suffi-
samment pour ceux qui prennent
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soin deux, pour les médecins, les
chercheurs, tous ceux qui font avan-
cer le soin ? Les temps difficiles que
nous avons traversés ces derniéres
années, ont permis de percevoir a la
fois I'épuisement, le découragement
et aussi 'engagement sans faille des
« soignants »! lls méritent bien cette
place spécifique dans nos commu-
nautés une fois par an...

ET LE LIVRET ALORS ?

Le livret a deux fonctions.

Bien s(r, il sert a aider a la prépara-
tion de la célébration. Nous savons
gue cela compte pour beaucoup
dentre vous qui se sentent parfois
un peu démunis pour l'animation de
la messe ou de temps de priére.
Comme d'habitude, vous trouverez
des pistes pour une célébration de la
Parole : un mot d'accueil, une priére
pénitentielle et une priere univer-
selle rédigés... des idées pour la mise
en ceuvre. Dans nombre d’Ehpad, il
nest pas possible de célébrer régu-
lierement l'eucharistie, la célébration



de la Parole avec distribution de la
communion permet aux résidents
de ne pas étre coupés de la pratique
religieuse qui leur tient a cceur. Ce
gui vaut pour une célébration de la
Parole pourra bien sir étre déployé
pour une eucharistie.

Mais le livret ne sert pas qua cela.
Léquipe qui le congoit a le souci de
nourrir la réflexion des acteurs de la
Pastorale de la Santé.

Les témoignages concrétisent le
choix de l'équipe de rédaction et
éclairent le theme retenu. lls es-
saient douvrir au maximum la ré-
flexion sur tous les aspects soulevés
par les textes pour que les uns et les
autres se sentent rejoints par ce qui
est proposé.

Les « regards » biblique, pastoral et
théologique, écrits par des contribu-

teurs de grande qualité, permettent
dapprofondir la Parole de Dieu pro-
posée pour ce dimanche particulier.
En équipe de visiteurs ou d'aumé-
nerie, choisir I'un de ces regards et
sy confronter ensemble aidera a ne
pas rester a la surface des choses.
Confronter nos pratiques a la Parole,
les relire a sa lumiére aide a décou-
vrir comment elle s'incarne au cceur
de notre mission.

Le livret pourra ainsi étre utilisé toute
une année. Il nourrira la mission des
uns et des autres. Nous savons bien
en effet que pour durer aupres des
plus fragiles auxquels nous sommes
envoyés il nous faut sans cesse re-
venir boire a la Source de Celui qui
nous envoie.

Chantal Lavoillotte
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