
 

Les paroisses du Coutançais 
Notre-Dame de Coutances – Saint-Paul d’Agon-Coutainville – Saint-Jean-Eudes de Saint-Sauveur-Lendelin –  

Saint-François-d ’Assise de Cerisy-la-Salle – Saint-Vincent-de-Paul de Montmartin-sur-Mer 
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3ème dimanche du temps ordinaire 
Messes anticipées le samedi : 
• 18h00 – Bricqueville 
• 18h00 – Agon 

 

Messes le dimanche : 
• 10h30 – Cathédrale 
• 10h30 – Montmartin 
• 11h00 – Cerisy la Salle 
• 11h00 – Saint-Sauveur 

 
Vêpres et salut du Saint-Sacrement à 18h30 (cathédrale) 

Les annonces du 
19 au 9 février 

 

Cette feuille d’annonces couvre une 
période de deux semaines. 

 

Accueillir la relique de saint Charles de 
Foucauld 
Ce pèlerinage paroissial peut se vivre seul, en 
famille, entre voisins, en fraternité, en 
aumônerie ou en EHPAD. Un support de 
prière accompagnera ce moment spirituel. 
Pour participer, contactez Constance Gérard 
au 06 86 57 97 57. 

 

Lundis 27 janvier et 3 février 
Soirée de formation proposée par Alliance Vita 
dans le cadre de l’Université de la Vie sur le 
thème : « Être humain et le rester demain ». Ce cycle 
de formation en bioéthique vise à sensibiliser et 
agir pour la dignité humaine sur le thème : « Être 
humain et le rester demain ». Rendez-vous à la 
Maison Diocésaine à 20h. 
 

Samedi 1er février  
5ème et dernière soirée de préparation au 
mariage à la Maison Diocésaine à 20h.  
 

Dimanche 2 février 
Le dimanche 2 février, journée mondiale de la 
vie consacrée, les consacrées de la paroisse de 
Coutances vous invitent à venir rendre grâce au 
cours de la messe à 10h30 qui sera présidée par 
Mgr Cador puis aux vêpres qui auront lieu chez 
les sœurs du parc à 17h15.  
A la sortie de la messe, autour du pot de 
l'amitié, elles présenteront les différents visages 
de la vie consacrée et pourront vivre un temps 
d'échange avec vous. 
 

Mardi 4 février 
Pas de messe à Guéhébert.  
 

La Lanterne 
Le journal de la paroisse sera disponible à partir 
du 31 janvier.  
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Pas de messe 

M
ar

di
 

28
 • 9h – Cathédrale (Laudes à 8h30) 

• 9h – Agon  
• 9h15 : Guéhébert 
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• 9h – Cathédrale (Laudes à 8h30) 
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• 9h – Cathédrale (Laudes à 8h30) 
Adoration du Saint-Sacrement de 9h30 à 19h. 
Confession de 18h à 18h45 

• 19h – Cathédrale 
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• 9h – Cathédrale (Laudes à 8h30) 
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• 9h – Cathédrale (Laudes à 8h30) 
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4ème dimanche du temps ordinaire 
Messes anticipées le samedi : 
• 18h00 – Cambernon 

 

Messes le dimanche : 
• 10h30 – Cathédrale 
• 10h30 – Quettreville 
• 10h30 – Agon 
• 11h00 – Notre-Dame de Cenilly 
• 11h00 – Saint-Sauveur 

 

Vêpres et salut du Saint-Sacrement à 18h30 (cathédrale) 



 

Prochainement 
 
 
 
 

Agenda des messes à venir : 
• 8 février à Gratot et à Roncey à 18h 
• 9 février à la cathédrale, à Montmartin et à Agon à 10h30 ; à Saint-Sauveur à 11h. 
• 15 février à La Vendelée, Quettreville et Saint-Sauveur-Lendelin à 18h. 
• 16 février à la cathédrale et Agon à 10h30, à Cerisy-la-Salle à 11h.  
• 22 février à Monthuchon et Roncey à 18h 
• 23 février à la cathédrale et Montmartin à 10h30 ; à Roncey et St-Sauveur-L. à 11h.  

 

Journée de prière et d’adoration du Saint-Sacrement 
Depuis début novembre, chaque jeudi, le Saint-Sacrement est exposé à l’adoration entre les 
messes de 9h et 19h. Temps de grâce, il est un moment particulier de prière où les chrétiens se 
relaye pour adorer le Seigneur. On recherche des personnes pour soutenir les créneaux de 13h à 
14h ; 15h à 16h et 16h à 17h. Contact : 07 49 87 17 11 
 

Pèlerinage des Montfortain à Lourdes – 21-27 avril 
Les inscriptions au pèlerinage des Montfortains à Lourdes du 21 au 27 avril 2025 sont ouvertes 
pour les personnes malades, les hospitaliers ainsi que les pèlerins. Contact local : Sophie 
OLIVIER (06 48 74 07 02) ou Philippe REUSEAU (06 47 92 28 97) 
 

Conférence sur Saint Charles de Foucauld 
Samedi 22 février, conférence sur saint Charles de Foucauld à 17h à la grande salle de Béthanie 
(site de la communauté Réjouis-Toi) par Mgr Claude Rault, qui fut le postulateur de la cause en 
béatification et canonisation. 
 

Ménage à la cathédrale 
Nous faisons appel à toutes les bonnes volontés pour renforcer l’équipe chargée de l’entretien de 
la cathédrale. Ce service a lieu deux vendredis matin par mois, et nous avons besoin de deux 
nouvelles personnes pour y participer. Votre aide sera précieuse ! 
 

Les jeunes à Assise  
Vingt-deux jeunes de la paroisse seront en pèlerinage à Assise du 9 au 15 février.  
 

Proposition des sœurs de Granville – Consécration à Jésus et Marie 
La consécration à Jésus par Marie est un renouvellement personnel des promesses du baptême : 
une offrande totale de votre vie à Dieu, par les mains de Marie. 
Cette pratique ancienne est expliquée avec sagesse par saint Louis-Marie Grignion de Montfort 
dans son ouvrage Traité de la vraie dévotion à la Vierge Marie. Marie, comblée de grâces et choisie par 
Dieu pour être la Mère de Jésus et de toute l’humanité, est Reine de toutes les grâces et des cœurs. 
Dans le plan divin, elle joue un rôle essentiel pour notre salut et notre sanctification. 
C’est un chemin simple, rapide, parfait et sûr pour parvenir à l’union avec Notre Seigneur, qui 
est la perfection du chrétien. 
Comment se préparer ? 
Un parcours de 33 jours, à réaliser chez soi, avec un livret contenant les prières et textes à méditer 
quotidiennement. 
Une rencontre de présentation ouverte à tous aura lieu le samedi 15 février à 15h30 dans la 
salle Cardinal Guyot. 
 

 Recevoir la lettre d’information par mail : inscription sur le site de la paroisse de Coutances. 



 

Du 26 janvier au 02 février 
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3ème dimanche du temps ordinaire  
Messe anticipée le samedi : 
• 18h – Bricqueville : Jean-Claude LAIR – Patrick BAUDOIN et sa famille - Valérie 

JEAN et sa famille – Sylvain HEURTAUX - Théophile JOURDAN et sa famille – Patrice 
et Jacqueline de PONFILLY - René JOSSET et la famille JULLIARD – Pierre LEROY – 
Josiane LECOT. 

• 18h – Agon : 
 
Messes le dimanche : 
• 10h30 – Cathédrale : Brigitte de GOURMONT – Louis BIRÉE (ann.) - Denise GRIEU. 
• 10h30 – Montmartin-sur-Mer : Simone BOUTIN, André MORIN (ann.), Michel JAN, Jean-

Baptiste LAPIE, Yves HOPQUIN (huit.), Marcelle HINARD (ann.) 
• 11h00 – Cerisy la Salle : René BILLARD – Pierre GROUALLE (Int.) - Marc 

BONNISSENT (ann.) - Claire LEMERRE (ann.) - Marie-Louise COLIGNY (quinz.). 
 

Lundi  
27  

Mardi  
28 

• 9h – Cathédrale : Famille BEAUFILS-LEPERCHOIS-HUE. 
• 9h15 : Guéhebert: Annie LEPILEUR. 

Mercredi 
 29 • 9h – Cathédrale : Bernard et Marie MACÉ et les défunts de sa famille. 

Jeudi  
30 

• 9h – Cathédrale : Suzanne et Jean-Marie GIRARD. 
• 19h – Cathédrale : René et Marie LECHEVALLIER et leur fils Christian. 

Vendredi 
31 • 9h – Cathédrale : Hubert HECQUARD. 

Samedi 
1er • 9h – Cathédrale : Bernard LECHANOINE. 

Dimanche 
02 

4ème dimanche du temps ordinaire 
Messe anticipée le samedi : 
• 18h – Cambernon : Claude LEROY – Bernadette LEPRIVEY – Marie-France 

LESAULNIER (int.) - Blanche, Charles et Gérard LEMOINE. 
 
Messes le dimanche : 
• 10h30 – Cathédrale : Léonie FAUVEL et la famille LELOUTRE – Denise GRIEU – 

Daniel GUÉRIEL - Georgette COSTEL. 
• 10h30 – Quettreville : Didier LERIVEREND (Ann.), Simone et Gérard PERIER (Ann.), 

Edgar LEVIEUX et Marcel, Paul VIEL (Ann.) 
• 10h30 – Agon : 
• 11h00 – Notre-Dame de Cenilly : Alfred LECLERC - René LEBRUN (1er ann.). 

 

 
Nous prions pour les défunts inhumés cette semaine dans notre paroisse : Geneviève RICHOMME 
(Coutances), André GIARD (Monthuchon), Solange GAMBILLON (Coutances), Denise HAREL 
(Coutances). 


